Setkani

komunitnich pracovnikt 24.6.2025, od 16 hod. v zasedaci mistnosti RH v Ndmésti na Hané

Pfitomni:

v

AN NENENENEN

Marta Popeldrova, KC Péncin

Klara Stara, KC Konice

Martina Os¢adalova, KC Pfemyslovice

Iveta Ri¢arova, KC Bilovice Lutotin

Kristyna Truneckova, KC Slatinice

Marta Jedlickova, KC Laskov

Marcela Hajkrova, KC Rakova

Za Region HANA Jaroslav Brzak, Jitka Fucimanovd, Nela Krejéitova, Tomas Sin

Omluveni:

Zuzana Sinova, Frantidek Vyhlidal, Irena Janeckova, Ilvana Bubenikova, Lucie Kyrova, Denisa Hamplova

Program setkani:

1) Pracovnici predstavili svoje plany ¢innosti na obdobi cerven — fijen 2025, vc. financnich
pozadavk(l na Cerpani. PoZzadované cCerpani bylo s pfitomnymi probrano a nepfitomnym je
timto schvaleno. NiZze uvadime pro vzdjemnou inspiraci seznam planovanych aktivit za
jednotliva KC:

Laskov:
e Ukonceni roku, zdbavné odpoledne
e Montessori, odpoledne plné her
e Vyroba studené kuchyné
e lLegohrani
e (Cestovatelska prednaska
Slatinice:
e Cervenec - smyslohrani p. Rekova
e Srpen - hodovy jarmark
e  Z&fi - navazujici prednaska p. Dvorakové
e Rijen - podzimni slavnosti
e Senzahratky 3x termin
Suchdol:
e 14.6. komentovana prohlidka Kositskych lom(, to udéla pani Dosedélova z Celechovic
e 2.8. po stopach nasich predkd, exkurze na Starém Hradisku, je to i s prochazkou pfimo ze
Suchdola. Navazuje to na pfedndsku uskute¢nénou v zimé.
e 4.10. pozorovani hvézdné oblohy
Péncin

o vylet vlackem do Konice pro viechny generace (i méné mobilni)
e vytvarna dilna
e stolni tenis



Hnévotin:

Workshop hlasohrani

Zahradni slavnost u MS ve spolupraci se ZS a MS

Promitdni na hfisti ve spolupraci se spolkem ProVas Hnévotin a obci
Mezigeneracni vyslap

Bilovice:
e 2.6. Hravé odpoledne pro déti do 4 let
e 26.6. Podvecer s harmonikou
e Cervenec - Setkani s fotbalisty z 1. SK Prostéjov
e Cervenec - Lekce sebeobrany
e Cervenec/srpen - Triky na kolobézce
e srpen - Piskvorkovy turnaj
e srpen - Stezka k ukonéeni prazdnin
e 74fi - Pfednaska o bezpecnosti bankovnich uctl
e  z&fi/Fijen - Kurz prvni pomoci
e fijen - Podzimni dynové radovanky
e fijen - Vyslap na Bilou horu (tvofici dilna)
e do konce fijna joga
Rakova:
e Cervenec — sousedské posezeni pfi ptileZitosti oslav sv.Anny
e  Z&fi —stezka lesem na ukonéeni prazdnin
e Z&fi—tvoreni domovnich jmenovek
e Rijen - podzimni tvofeni
e Rijen - dusi¢kova vyzdoba
Olsany u PV:
e 7afi— prednaska Neklidné nohy
e Rijen — dyfiobrani + tvofeni
e Rijen —tvoreni adventnich véncd a détské tvoreni
Konice
e Cerven — Loutkové divadlo — den déti
e Cerven — Kulinafské chvilky — michané drinky???
e Cervenec — Samoobsluznd kam. stezka Starnov
e Srpen — Gula3obrani Starnov - sousedské klani s doprovodnym programem nejen pro
déti
e  Z&fi — Rukodélné dilny
e Rijen — Legohratky
e Rijen — Dyriobrani Vojtéchov
Lipova

12.a2 14.8.2025 Komentované prohlidky v obci
16.08.2025 Vavrinecka pout — spoluprace s SDH Hrochov — jiz tradi¢ni akce



e 10.9.2025 ,Babinec” - posezeniv obecnim klubu
e 10.10.2025 Stand up show — Lucie Machackova

Ndmést na Hané

e 9/2025 Caj o paté + kognitivni tréning —posezeni se seniory, obsluha détmi, kognitivni
testy

9/2025 Cesta do hlubin duse — seminar ekoterapie pro Zeny

10/2025 Vylet mydlarna — seniofi+déti+kognitivni testy, spole¢ny vylet

10/2025 Vyroba ptacich budek — mezigeneracni dilna

10/2025 Dilna pro déti a seniory — vyroba kofeni+soli+piskovani

Pfemyslovice

Sluzin

2)

4)

o Détsky bazarek

e Predndaska — osvézujici kvaseni ndpoj Kombucha

e Malovani stény v herné

e Tvofrilky — tvofeni seniofi

e tvoreni + prdzdninové venkovni aktivity (Rodice a déti)
e Dynobrani

e  Podzimni zimni bazarek

e Pfednaska kvaskovy chleba s ochutnavkou

e 21.6.2025 — Stfelecka soutéz — mezigeneracni setkdni od déti az po veterdny. 5 vékovych
kategorii

e 5.7.2025 — Rybatsky den —worshop

e 23.8.2025 Slozénskeé gulasfest — workshop Kulinarské chvilky — soutéz ve vareni o nejlepsi
gulds. Mezigeneracni setkani

e 20.a27.9.2025 Mykologickd poradna. Workshop Pfednaska s prezentaci na
projekénim platné. Kviz — jedlé, nejedlé a jedovaté houby. Recepty z hub

e 5.10.2025 Zaklady poskytovani prvni pomoci, zdravy Zivotni styl

e Prednaska s ukazkou a promitanim na projekénim platné.

V zati probéhne posledni pracovni setkani komunitnich pracovnikll, navrZzeny jsou terminy
99,119, 16.9,17.9, 18.9. od 16 hod. O terminu probéhne hlasovani formou ankety ve
skupiné na WhatsApp.

Radi bychom spole¢né s Vami usporadali neformalni zavérecné setkdni na prelomu zafi a
fijna. Prosime o vaSe podnéty, ndpady a predstavy, jak by takova ,zavérecna” mohla vypadat.
Jednalo by se o néktery den v tydnu Ut, stf. nebo ¢t v odpolednich hodinach (cca od 16 hod)
spojené s néjakou aktivitou (kratky workshop na néjaké téma, vyslap, stolni hra nebo
sportovni aktivita? Degustace domacich likér ¢i palenek? Degustace domdcich dobrot? ©
Nechame na Vds.. Naméty posilejte na WhatsAPP nebo mailem

S pfitomnymi byla diskutovana budoucnost komunitnich aktivit v jejich obcich, i pfipadna
moznost, kdyZ by v navazujicim projektu forma podpory komunitnich pracovnikd a center



vrv

nebyla v takovém rozsahu jako doposud. Na pfistim setkani KC pracovnikl by jiz mély byt

vvs

znamy blizsi informace.

5) Komunitni pracovnici byli poZzadani o zapojeni se do zpracovani navrhi pésich vychazek,
které chceme dat do kalendare na rok 2026 (navrZeni cca 2 - 3 tras ve vaSem okoli pro pési,
kdyZ chce tfeba rodina s détmi vyrazit na kratkou prochdazku, tak kde se ve vasem okoli da jit -
zacatek i konec trasy v jednom misté, cesta nemusi byt po turistické trase, pfip. mimo velky
dopravni provoz, po cesté néco zajimavého - studanka, kopec, vyhlidka, obcéerstveni, atd.
Trasa max okolo 10 km. Nejlépe zaznacit v mapy.cz prabéh trasy jako na prikladu nize.
Termin pro zasilani vasich tras — v pribéhu ¢ervence. Dékujeme za Vasi spolupraci.

Kdyztak volejte, kdyby bylo potfeba néjak dovysvétlit.
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V Nameésti na Hané, 26.6.2025



