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Hodnotící zpráva ke vzdělávací akci 

 

Název akce: Asertivita, efektivní komunikace s rodiči a na pracovišti 

Místo realizace: Přísálí kulturního domu městyse Náměšť na Hané 

Datum a čas realizované akce: 15. 11. 2017, 14:00 - 17:00 hod. 

Fotodokumentace: viz. příloha č. 1 

Přítomní: viz. příloha č. 2 prezenční listina 

Cílem workshopu bylo seznámení pedagogů a zřizovatelů se základními pojmy asertivní komunikace 

(mapování vlastního asertivního chování pomocí dotazníku), seznámení se základními typy 

komunikace. Účastníci měli možnost prostřednictvím sebezkušenostní formy učit se rozpoznávat 

manipulaci, pasivní, agresivní a asertivní komunikaci. Velká část workshopu byla tvořena nácvikem 

modelových situací tak, aby byla využita efektivní asertivní komunikace. Jak se ukázalo, většina 

přítomných měla s tímto typem komunikace obtíže. Nácvik modelových situací využívajících asertivní 

komunikaci a vycházející přímo z potřeb a zkušeností jednotlivých účastníků byl tedy velmi přínosný. 

Cílová skupina získala či si prohloubila kompetence v oblasti efektivní komunikace na pracovišti. 

Modelové situace umožňovaly pedagogům nácvik asertivního postoje při komunikaci s rodiči dětí a 

žáků či při komunikaci s nadřízeným. Závěrečná diskuze účastníků potvrdila přínos workshopu. 

Zkušenosti z něj budou dále využívat ve své praxi. Účastníci obdrželi tištěnou formu prezentace včetně 

osvědčení o absolvování vzdělávací akce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


