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Hodnotici zprava ke vzdélavaci akci

Nazev akce: Asertivita, efektivni komunikace s rodici a na pracovisti

Misto realizace: Pfisali kulturniho domu méstyse Namést na Hané

Datum a cas realizované akce: 15. 11. 2017, 14:00 - 17:00 hod.

Fotodokumentace: viz. pfiloha ¢. 1

P¥itomni: viz. pfiloha €. 2 prezencni listina

Cilem workshopu bylo seznameni pedagogt a zfizovatelll se zdkladnimi pojmy asertivni komunikace
(mapovani vlastniho asertivniho chovani pomoci dotazniku), seznameni se zakladnimi typy
komunikace. Uastnici méli moznost prostfednictvim sebezkugenostni formy ucit se rozpoznavat
manipulaci, pasivni, agresivni a asertivni komunikaci. Velkd ¢ast workshopu byla tvofena nacvikem
modelovych situaci tak, aby byla vyuzita efektivni asertivni komunikace. Jak se ukdzalo, vétsSina
pfitomnych méla s timto typem komunikace obtize. Nacvik modelovych situaci vyuzivajicich asertivni
komunikaci a vychazejici pfimo z potteb a zkusenosti jednotlivych Gcastnikd byl tedy velmi pfinosny.
Cilovd skupina ziskala ¢i si prohloubila kompetence v oblasti efektivni komunikace na pracovisti.
Modelové situace umoznovaly pedagoglm nacvik asertivniho postoje pfi komunikaci s rodici déti a
zakl ¢i pfi komunikaci s nadfizenym. Zavérec¢nd diskuze ucastnikl potvrdila pfinos workshopu.
Zkusenosti z néj budou dale vyuZivat ve své praxi. U¢astnici obdrzeli tisténou formu prezentace véetné
osvédceni o absolvovani vzdélavaci akce.

Mistni akéni plan vzdélavdni v ORP Konice, reg.c.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/15_005/0000113



